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DENOMINAZIONE DURATA CONTENUTI  
COERENZA 

CON IL POFT 

Eventuale ENTE 

PROMOTORE 

Numero 

docenti 

aderenti 

Formazione “Come 

motivare la classe”  

e “Concentrazione e 

memorizzazione” 

2 + 3 ore Aspetti motivazionali 

legati allo studio  

Acquisizione di 

metodo di studio 

corretto ed efficace 

da parte degli alunni 

Teorie motivazionali 

Tecniche di 

memorizzazione e 

processi attenzionali 

Collegamento al 

progetto 

“Welcome” 

Psicologa 

dell’Associazione 

“Piccolo Principe” 

32 

 

 

"Cittadinanza digitale: 

dalle nuove tecnologie 

ai diritti sulla rete al 

cyberbullismo" 

 

25 ore Innovazione 

didattica e didattica 

digitale, Metodologie 

e attività 

laboratoriali, 

Sviluppo della 

cultura digitale ed 

educazione ai media 

Sviluppare la 

coscienza di una 

cittadinanza 

attiva e 

sviluppare il 

senso di legalità 

IIS Carducci, Ambito 5 

e CTS di Ferrara  

2 

Corsi organizzati dal 

Centro Donna Giustizia 

– Centro Uomini 

Maltrattanti 

6 ore Corsi di formazione 

e aggiornamento sul 

contrasto alla 

violenza di genere 

Formazione 

collegata al 

progetto “Contro 

la dispersione - 

Verso 

l’Inclusione” 

sotto-azione: 

L’uguaglianza 

della Diversità - 

CDG e CAM 

Comune di Ferrara 

2 



l’Universalità del 

Digitale 

Essere adolescenti 

oggi 

15 ore Educare alla 

cittadinanza attiva, 

alla costruzione del 

futuro, educare alla 

legalità,  

Sviluppare la 

coscienza di una 

cittadinanza 

attiva e 

sviluppare il 

senso di 

appartenenza ad 

un gruppo e 

senso di legalità 

Ufficio Scolastico 

provinciale 

11 

Presentazione attività 

didattiche MEIS  

3 ore Potenziare la 

coscienza della  

legalità e della 

cittadinanza attiva 

 Coop Cultura 3 

Discriminazione di 

genere nello sport: 

anche a scuola? 

2ore Corso per 

l’aggiornamento dei 

docenti di 

Educazione Motoria 

Formazione 

collegata all’area 

“Educazioni” - 

sotto-azione 

“Educazione 

motoria” 

CSEFS 1 

Riflessioni social..con 
le mani in rete 

8 ore Corso di formazione 

aggiornamento 

Sviluppare la 

coscienza di una 

cittadinanza 

attiva 

USR Emilia Romagna 2 

“Pensami adulto: 
disabilità e progetti di 
vita nella scuola 
secondaria di II grado, 
un percorso da fare 
insieme (scuole, servizi 
e territori) 

3ore Seminario 
formativo- 
informativo 

Coerente col 
PTOF 

promosso dal Comune 
di Ferrara e Città del 
Ragazzo, organizzato 
dal CTS di Ferrara 

1 

 


